
  



 

Liebe Volleyballfreunde! 
 

„Niedersachsen sucht den Landesmeister!“  
so könnte das Motto des Wochenendes lauten, wenn 12  weibliche Jugendteams 
aus ganz Niedersachsen ihren Meister im Volleyball ermitteln. 
Der SV Bad Laer freut sich auf Euch und möchte alle Teilnehmer herzlich 
willkommen heißen . Wir wünschen Euch einen angenehmen Aufenthalt und tolle 
mitreißende Spiele, wenn die Besten aus Niedersachsen ihren Meister bei der 
weiblichen C-Jugend (U16) ermitteln. 

Im Vorfeld haben die 
Organisatoren des SV Bad 
Laer ganze Arbeit  geleistet: 
Wolfgang Mende, Klaus 
Schowe und viele weitere 
Helfer haben die Sporthalle 
und den Eingangsbereich in 
ein schönes Ambiente 
verwandelt. Dazu passt auch, 
dass die Eltern trotz des kalten 
Winterwetters draußen vor der 
Halle mittags grillen. In der 
Halle können die Zuschauer 
und Spielerinnen am Grillbuffet 
dann schlemmen. 
 
Auch sportlich wird es 
Leckerbissen geben.   
Am Samstag, den 14. Februar 
beginnt die Landesmeister-
schaft in der Sporthalle am 
Freibad um ca. 11.15 Uhr mit 
der Eröffnungsfeier. Ab 12.00 
Uhr beginnt die Vorrunde. 
Ab 16.00 Uhr beginnt die 
Zwischenrunde, in denen die 
Teams auf Platz 1+2 der 
Vorrunde in zwei 
Vierergruppen gelost werden. 
Die Zwischenrunde wird am 
Sonntag, den 15. Februar ab 
10.00 Uhr fortgesetzt. Ab ca. 
13.30 Uhr beginnen die 
Halbfinalspiele, das Endspiel 
soll auf dem Zentralfeld als 

letztes Spiel um ca. 15.30 Uhr stattfinden. Anschließend gibt es die Siegerehrung! 
Allen Mannschaften viel Glück und eine schöne Landesmeisterschaft wünscht 
 
Stefan Bertelsmann 

SV Groß Düngen – Zum ersten Mal bei der Landesmeist erschaft 
 

Premiere für den SV Groß Düngen : Erstmalig tritt die sehr junge Mannschaft bei 
einer Landesmeisterschaft in Niedersachsen an. Riesiger Jubel und große Freude 
beim Drittplatzierten im Bezirk Hannover. 
Unser Ziel lautet: Mit Spaß und Freude spielen und dabei auch mal das ein oder 
andere Spiel gewinnen. 
 

 
 

Auf dem Foto hintere Reihe (v.l.n.r.): Ella Glesmann, Antonia Namneck, Janne 
Dressler, Céliena Schober, Lena aus dem Bruch. Vordere Reihe: Sabrina Türschen, 
Larissa Schultze, Juliane Namneck, Anne Schiller 
 
 
 

Trikot  
Nr. 

Name Geburts- 
Datum 

Größe  
in m 

3 Ella Glesmann 03.09.1996 1,74 
4 Lena aus dem Bruch 06.01.1996 1,72 
5 Anne Schiller 10.08.1995 1,64 
6 Sabrina Türschen 19.03.1996 1,59 
7 Céliena Schober 15.12.1994 1,71 
8 Larissa Schultze 25.05.1995 1,59 
9 Juliane Namneck 17.06.1998 1,57 
12 Janne Dressler 03.02.1995 1,69 
13 Antonia Namneck 08.07.1996 1,78 
T Birgitt Schiller und Steffi aus dem Bruch 

 



SG Volleyball Münden – Große Freude über Qualifikat ion zur LM 
 

Nachdem wir uns völlig 
überraschend für die 
Landesmeisterschaften 
qualifiziert  haben, sind 
unsere Erwartungen 
bereits deutlich übertroffen 
worden. Wir wollen die 
Landesmeisterschaften 
genießen  und Platz 11 
erreichen.  
 

Das Team trainiert erst seit 
Mai 2008 zusammen, für 
alle ist es die erste 
Teilnahme an einem 
solchen Event. 
 
Bei den Bezirks-
meisterschaften im „Bezirk 
Braunschweig“ belegte das 
Team von Trainer Hans-
Joachim Meyer den 4. 
Platz. Der USC 
Braunschweig war mit zwei 
Teams unter den ersten 
Drei, kann aber laut 
Spielordnung mit nur einem  
Team zur LM. 
 
Trikot  
Nr. 

Name Geburts-
Datum 

Größe  
in m 

Position Spiel- 
klasse 

1 Anita Jäger 02.09.1994 1,74  Angriff KL 
3 Zeinab Tohme 21.11.1995 1,60 Zuspiel KL 
4 Lisa Stenzel 01.07.1994 1,64 Angriff KL 
5 Tabea Fehling 29.11.1997 1,66 Angriff KL 
6 Mochgan Saberi 06.05.1995 1,65 Zuspiel KL 
7 Rebecca Ribbe 04.02.1996 1,52 Zuspiel KL 
8 Songül Ay 08.02.1995 1,54 Angriff KL 
9 Vera Henning 03.08.1994 1,64 Zuspiel KL 
10 Nora C. Puhlmann 29.06.1995 1,66 Angriff KL 
11 Maleen Hinz 11.08.1996 1,51 Angriff KL 
12 Laura Ponier 21.11.1994 1,63 Angriff KL 
T Hans Joachim Meyer     

SF Aligse -      DABEI SEIN IST ALLES 
 

Unter diesem Motto gehen die Sportfreunde aus Aligse an die Niedersachsenmeister-
schaft. Unsere Mannschaft besteht je zur Hälfte aus Spielerinnen, die in der Kreisliga 
bzw. in der C-Jugend-Punktrunde spielen; die Spielerinnen des Jahrgangs ’95 
mussten durch die neue Altersklasseneinteilung die D-Jugend überspringen und 
spielen gleich nach dem 3er-Feld jetzt ihre erste Saison auf dem Großfeld. Die 
Hallensituation in unserem kleinen Verein erlaubt es leider nur, dass wir auf 
verkleinertem Spielfeld trainieren können. Was folgt daraus: DABEI SEIN IST ALLES ! 
 

Wir freuen uns auf ein schönes Wochenende  und schauen mal, wie die ’Profis’ so 
spielen. Die Mannschaft von Trainer Andreas Ahlborn überzeugte bei Meisterschaften 
im „Altbezirk“ Hannover und verlor erst im Endspiel gegen den TKW Nienburg. 
  
Trikot  
Nr. 

Name Geburts- 
Jahr 

Größe  
in m 

Position 

1 Rieke Fischer 1995 1,65 Angriff 
3 Anna-Lena Wilzewski 1995 1,64 Angriff 
4 Clara Marie Witzel 1994 1,69 Zuspiel 
5 Lisa Alpers 1995 1,62 Zuspiel 
8 Joanna Precht 1994 1,75 Angriff 
12 Alena Barklage  1994 1,76 Angriff 
13 Britta Gemmecke 1995 1,69 Angriff 
17 Johanna Hagemann 1995 1,65 Angriff 
29 Stefanie Treffler 1994 1,80 Angriff 
53 Kim Neumann 1995 1,65 Angriff 
61 Larissa Barnstorf 1994 1,69 Zuspiel 
T Andreas Ahlborn        

 

 



 VfL Bad Iburg -  Die Landesmeisterschaft wird span nend 
 

Die C-Jugend Mannschaft von Trainerin Stephanie Jochmann setzt sich aus 
Spielerinnen der Bezirksliga, Kreisliga und C-Jugend zusammen. In der Bezirksliga 
machen die Mädels eine tolle Entwicklung. Auch in der c_Jugend haben wir enorm viel 
dazu gelernt und unser Ziel bei den Landesmeisterschaften ist es, schöne und 
Spannende Spiele zu zeigen, in denen wir viele Erfahrungen sammeln können. Und 
wir freuen uns auf eine spannende Landesmeisterschaft. 
Im Altbezirk „Weser-Ems“ wurden wir Dritter , haben den Bezirksmeister schon mal 
mächtig geärgert und nur knapp mit 1:2 gegen Emlichheim verloren.  
 

Trikot  
Nr. 

Name Geburts-
jahr 

Größe  
in m 

Position Spiel- 
klasse 

1 Monja Jochmann 1995 1,70 AA, MB Bzl 
2 Mareike Jupe 1994 1,66 Z Bzl 
6 Birte Klostermann 1994 1,69 AA Bzl 
7 Ann-Kristin Wiemann 1994 1,70 AA Bzl 
8 Henrieke Loop 1994 1,74 Universal  Bzl 
10 Isabell Twyrdy 1995 1,70 AA Bzl 
12 Maike Wiemann 1996 1,60 AA C-Jug. 
22 Josy Schuster 1994 1,72 AA KL 
T Stephanie Jochmann 1969    

 

 

SCU Emlichheim – Die größte Talentschmiede in Niede rsachsen 
 

Trainerin Danuata Brinkmann und Co-Trainerin Sigi Hansmann loben ihr Team: „Die 
Mannschaft macht von Runde zu Runde große Fortschritte.“ Die gute Traininsarbeit 
trägt Früchte, zwei Spielerinnen mit Desriee Schoroth und Jennifer Geerties sind beim 
NVV-Kader dabei und Jennifer schaffte dieses Jahr den Sprung in die 
Jugendnationalmannschaft des Jahrgangs 1994/95. Als Ziel geben die Trainer an: 
Gute Spiele machen und wir haben den Landesmeistert itel im Visier.  
 

Trikot  
Nr. 

Name Geburts-
Datum 

Größe  
in m 

Position Spiel- 
klasse 

1 Mara Beernink 11.06.1994 1,81  Z BK 
2 Simone Kuipers 14.10.1994 1,69 Z BK 
3 Jennifer Geerties 05.04.1994 1,84 AA VL, RL 
4 Nicole Beernink 21.09.1994 1,78 AA BK 
5 Laura Weggebakker 28.11.1994 1,69 AA BK 
6 Desiree Schoroth 27.08.1994 1,81 D / U VL 
7 Sharon Lindemann 16.08.1995 1,75 MB BK 
8 Janiek Hanken 02.12.1994 1,87 MB BK 
9 Janine Stegink 16.05.1995 1,75 AA / U BK 
10 Lara Klümper 12.08.1994 1,71 MB BK 
12 Nele Große Brookhuis 19.03.1996 1,75 MB BK 
T Danuta Brinkmann und Co-Trainerin Sigi Hansmann 

 

 



SV Holdenstedt - Lüneburgs Meister will sich gut pr äsentieren 
 

„Unser Ziel haben wir dem Gewinn des Bezirksmeistertitels in Lü neburg  schon 
erreicht. Wir wollen in Bad Laer viel Spaß haben, uns gut präsentieren und vielleicht 
den einen oder anderen Gegner ärgern“ so lautet die Marschroute von Trainer Jürgen 
Ficht vom SV Holdenstedt. Und feiern können sich auch schon am Samstag: Nele 
Sauer – die jüngste im Kader – wird 12 Jahre alt. Herzlichen Glückwunsch! 
 

Trikot  
Nr. 

Name Geburts-
Datum 

Größe  
in m 

Spiel- 
klasse 

1 Joelle Fechner 21.10.1996 1,70 BK 
3 Imke Dall 17.03.1995 1,67 BK 
4 Kristin Bruns 30.05.1994 1,70 BK 
5 Verena Zienau 08.07.1994 1,69 BK 
9 Anna-Lena Ahrens 30.07.1994 1,76 BK 
10 Jasmin Wiermann 28.11.1994 1,68 BK 
12 Anna-Lena Hansen 19.04.1996 1,68 BK 
13 Lena Sauer 03.05.1995 1,66 BK 
14 Nele Sauer 14.02.1997 1,60 BK 
15 Micaela Klingebiel 30.01.1997 1,66 BK 
 Lena Hartmann 27.03.1996 1,70 BK 

T Jürgen Ficht (der größte Trainer bei der LM mit 2,0 1 m) 
 

 

VfL Westercelle - Wir werden Teamgeist zeigen 
 

Lüneburgs Vizemeister strebt einen Mittelfeld Platz an. „Wir freuen uns auf spannende 
Spiele, erwarten starke Gegner und wollen mit Teamgeist gegenhalten“ mit diesem 
gutem Rezept wollen die jungen Trainer Natalie Donner und Elisabeth Lauckert für 
Furore bei der LM sorgen. Bei den Jungs der U16 richtet der VfL Westercelle in 
diesem Jahr die Landesmeisterschaft und Deutsche Meisterschaft im Mai aus. 
 

 

 

 
 

Trikot  
Nr. 

Name Geburts-
Datum 

Größe  
in m 

Position Spiel- 
klasse 

1 Fiona Schröder 02.04.1995 1,70 AA KL 
4 Saskia Claußen 04,02.1994 1,75 MB KL 
5 Lisanne Hapke 24.12.1994 1,73 Z KL 
7 Pia Brockmann 16.12.1994 1,65 Z KL 
8 Imke Schülmann 16.08.1995 1,70 AA KL 
9 Johanne Bellersen 05.01.1995 1,71 AA KL 
10 Michelle Richter 29.12.1994 1,65 Z KL 
12 Theresa Mikolaezick 04.11.1995 1,71 MB KL 
14 Sina Lüder 12.06.1994 1,72 MB KL 
T Natalie Donner und Co-Trainerin Elisabeth Lauckert 



USC Braunschweig -  
Jedes Spiel gewinnen und dabei dem Gegner Respekt z ollen! 
 

Die beiden Trainer Uwe Brinkmann und Matthias Keller haben auf dem Meldebogen 
ein schönes fast philosophisches Ziel benannt: 
Unser Ziel ist es: Jedes Spiel besser spielen als d avor und dabei der Perfektion 
näher kommen. Jedes Spiel zu gewinnen und dabei dem  Gegner Respekt zollen. 
Unseren Respekt habt Ihr! Das Mannschaftsfoto zeigt einige C-Jugend Spielerinnen 
im Kreise der Regionalliga-Mannschaft. Bei den Bezirksmeisterschaften konnte der 
USC mit zwei Teams antreten und belegte den ersten und dritten Platz. 
Als Deutscher Meister wurden die C-Jungen im Jahr 2008 kürzlich als Mannschaft des 
Jahres in der Stadt Braunschweig gekürt.  
 
 

 
 
Trikot  
Nr. 

Name Geburts- 
Jahr 

Größe  
in m 

Position 

 Anna Keller 22.05.1994 1,80 Universal  
 Jessica Kosiol 25.02.1994 1,75 Zuspiel 
 Sophie Lesko 15.04.1994 1,70 Universal  
 Maike Noering 12.04.1994 1,62 Universal  
 Claire Bertram 1996 1,70 Universal  
 Alica Verwibe  1,80 Universal  
 Amelie Keil  1,75 Universal  
 Anna Nagel  1,80 Universal  
 Isabelle Wencke 1996 1,75 Universal  

T Matthias Keller und Uwe Brinkmann 
 

TKW Nienburg – Manchmal ist Volleyball wie Lotterie  spielen 
 

Nach einer guten Entwicklung im letzten Jahr hoffen wir, dass wir dieses Jahr mit viel Spaß agieren und den guten 
5. Platz aus dem Vorjahr (bei der „D-Jugend“) wiederholen können. Bisher überzeugte die Truppe um das 
Trainergespann Harms/Wittneben bei allen Vorrundenmeisterschaften und sicherte sich den Regional- sowie 
Bezirkstitel souverän. Deswegen könnte man mit  ein bisschen Glück den einen oder anderen Favoriten ärgern - 
für Überraschungen ist dieses Team immer gut. Natürlich geht es aber, wie jedes Jahr, auch darum, viel Erfahrung 
zu sammeln und ein tolles Turnier zu erleben. 
Die Mädels befinden sich in ihrer ersten Saison im Punktspielbetrieb und präsentieren sich dort bisher recht gut. Es 
ist schön zu sehen, wie sich die Mannschaft geformt hat (Harms). Wir haben eine Menge Spaß zusammen, vielleicht 
weil die Spielweise der Mannschaft stark ans „Lotteriespielen“ erinnert: Mal triffst du den Jackpot und sie 
spielen absolut topp, doch es gibt auch die Tage wo man glaubt gar nicht anwesend zu sein und nicht einmal eine 
von den 6 Zahlen richtig auf den Aufstellungszettel geschrieben zu haben. Doch es ist jedes Mal ein Erlebnis mit 
dieser Mannschaft, Kampf wird ganz groß geschrieben. Zu erwähnen wäre noch, dass das Trainergespann immer 
nervöser ist als die Spielerinnen und sich kaum auf der Bank halten kann.  
 

Nr. Name Geb-Dat Größe in m Position Spielkl. 
1 Tea Onkes 28.03.95 1,74 (schon groß) Z/AA BK 
3 Anne Schwob 13.09.94 1,73 (relativ groß) MB BK 
4 Sina Pape 07.06.94 1,67 (durchschnitt) MB BK 
5 Johanna Wittneben 05.04.95 1,61 (winzig) Z BK 
6 Kim Beisner 13.09.94 1,80 (riesig) MB BK 
7 Dorothea Röhrig 06.11.94 1,64 (klein) AA BK 
8 Julia Schröder 07.02.95 1,63 (kleiner) AA BK 
9 Felicitas Badtke 21.03.95 1,73 (gerade groß) AA BK 
10 Jenny Juchelka 06.02.94 1,68 (nicht klein) AA BK 
11 Johanna Röhrig 27.02.94 1,68 (mittelgroß) Z BK 
12 Nertila Baci 16.07.94 1,66 (noch klein) Z BK 
14 Sophia Ruppelt 12.03.95 1,75 (lang) MB BK 
T Tobias Harms (Alleswisser) und Co-Trainer Andreas W ittneben (Regierung) 

 
 

 



Team Geestland – Erfahrung im Spielbetrieb bei den Älteren gesammelt 
 
 

Die Spielerinnen vom Team Geestland spielen in der U20 Oberliga und sind derzeit 
Tabellenführer. Da sich Ende letzten Jahres die Zuspielerin Jessica Schneider verletzt 
hatte und bis zur nächsten Saison ausfällt, musste sich die Mannschaft umstellen. 
Zum Glück konnte Jessica Rumpf die Lücke füllen und die Mannschaft erreichte auf 
den Bezirksmeisterschaften in Braunschweig einen guten 2. Platz . 
Das Ziel von uns ist es gut zu spielen und das beste herauszuholen. 
 

 
 
Nr. Name Position 

3 Jessica Rumpf Universal / Zuspiel 
5 Frederike Müller Mittelblock 
6 Ilona Kronhardt Diagonal 
7 Thela Gerlof Diagonal / Zuspiel 
8 Cindy Meyer Außenangriff 
9 Fee Pieper Mitelblock 
11 Luca Willenbrock Außenangriff 
12 Anna Hanisch Universal 
13 Lea Boog Mittelblock 
T Janina Stümpel  

MTV Ahlerstedt   Das Glück des Tüchtigen! 
 

„Als wir erfahren haben, dass wir nun doch zu den Landesmeisterschaften fahren 
dürfen, haben wir uns alle riesig gefreut. Für uns sind es die ersten Landesmeister-
schaften, an denen wir teilnehmen können . Bei den Nachwuchsrunden-Turnieren 
haben wir schon einige Erfahrungen gesammelt. Erstaunlicherweise haben wir dort 
sehr gut abgeschnitten, obwohl wir noch gar nicht so lange Volleyball spielen“ so 
umschreibt die 12-jährige Sarah Liebig die Situation des MTV, nachdem der SV 
Altencelle als Dritter in Lüneburg abgesagt hat. 
  
Als Vierter rückt der MTV nach und hat das Ziel: In erster Linie Spaß haben und 
vielleicht sogar, das eine oder andere Spiel gewinn en! 
 

 
 
Trikot  
Nr. 

Name Geburts- 
Datum 

Größe  
in m 

16 Sarah Liebig 06.06.1996 1,53 
18 Anjana Meier 18.06.1995 1,73 
20 Vanessa Tober 27.07.1994 1,65 
21 Janina Fritz 23.05.1995 1,57 
22 Michaela Klintworth 21.06.1995 1,56 
23 Miriam Meibohm 26.07.1994 1,56 
25 Alessa Liebig 25.09.1994 1,68 
T Sandra Bockelmann   
B Betreuerin Heidi Liebig   

 

 



 


